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ZAKRES ROBOT - Projekt zamienny — widownia z zadaszeniem
w ramach zadania pn. : ,Przebudowa, rozbudowa i budowa obiektow zabudowy sportowej i kultury fizycznej z towarzyszacymi
urzadzeniami budowlanymi w rejonie ulic ul. Broniewskiego i ul. Krakowskiej w Chetmku”

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE i URZADZENIE TERENU

Na terenie inwestycji zlokalizowane sg obiekty :

- istniejgca widownia terenowa w konstrukcji brukowej i schody terenowe

Na terenie objetym robotami brak jest obiektow i elementéw zagospodarowania terenu mogacych stwarza¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

A. ZAGOSPODAROWANIE TERENU, ARCHITEKTURA | KONSTRUKCJA

1. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT
- zagospodarowanie placu budowy
- roboty ziemne zwigzane z rozbidrka widowni terenowe;
- roboty budowlano-montazowe zwigzane z obiektem zadaszonej widowni, kabiny sprawozdawcéw i utwardzeniem i
urzadzeniem terenu
- roboty wykoriczeniowe

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
-szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,
-zasady postepowania w przypadku wystagpienia zagrozenia
- zasady bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby
- zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego

3. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE )
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

1.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w zakresie:
- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
- wykonania drog, wyjs¢ i przej$¢ dla pieszych,
- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
- odprowadzenia $ciekow lub ich utylizacji,
- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
- zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
- zapewnienia wiadciwej wentylacji,
- zapewnienia taczno$ci telefonicznej,
- urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi.
Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub rob6t powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdow
mechanicznych i maszyn budowlanych.

Teren robot prowadzonych w pasie drogowym ulicy 17 Sierpnia zabezpieczy¢ nalezy zgodnie z opracowanym projektem
czasowej organizaciji ruchu.

Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosic¢, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowac miejsca postojowe na
terenie budowy.

Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych $rodkéw transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wadciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatdw, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia cigzaréw nie powinny
mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i 0znakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz
0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada,
Balustrada sktada si¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysoko$ci 1,10 m.
Wolng, przestrzeri pomiedzy deska kraweznikowag a poreczg nalezy wypehi¢ w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw przed
upadkiem.



Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona balustradami i
oznakowana w sposob uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej moga spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac si¢ na wysokoSci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone
pod katem 459 w kierunku Zrodta zagrozenia.

Pokrycie daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

Uzywanie daszkdw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i
uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed
porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane
wylacznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatow lub maszyn i urzadzen budowlanych
bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw,
mniejszej niz:

- 3,0 m-dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV,

- 5,0 m-dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajacym 15 kV,

- 10,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajacym 30 kV,

- 15,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym 110 kV,

- 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na niebezpieczng odleglosé do wiw
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb
nieupowaznionych.
Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny byé zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich
potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie
urzadzenia.
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elekirycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co
najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i oporno$ci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

- przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,

- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.
W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopragdowych w w/w instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dziatanie
kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny byé odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen.
Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo§¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno -
sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
llos¢ wody do celow higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednoczes$nie zatrudnionego nie moze by¢
mniejsza niz:
a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo powodujgcymi silne
zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,
b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych zapewnienia nalezytej
higieny procesow technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskéw,
C) 30 I - przy pracach niewymienionych w pkt. ,a" i ,b”".
Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”", ,b”, ,c” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na kazdy metr kwadratowy
powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)
Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgleddw profilaktycznych,

- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkdéw wykonywania pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:
- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujagcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny
organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym;
za okres zimowy uwaza si¢ okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25 °C.
Pracownik moze przyrzadzaé sobie positki we wtasnym zakresie z produktow otrzymanych od pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pienigzny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie (na
odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli
przewiduje to zawarta umowa.
Zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane
wykonuje wigcej niz 20 - pracujacych.
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W takim przypadku, szafki na odziez powinny byé dwudzielne, zapewniajagce mozliwos¢ przechowywania oddzielnie odziezy
roboczej i wiasne;j.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych moggq by¢ stosowane fawki, jako miejsca siedzace, jezeli sq one trwale
przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna skfadac sie z dwoch czesci:

a) jadalni wlasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z pracownikdéw jednoczesnie
spozywajacych positek,

b)  pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojéw oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizsza wysoko$¢ tych
pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢é wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materiatow i
wyrobow.
Skladowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposob wykluczajacy mozliwo$é wywrocenia,
zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadnigcia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatéw workowanych utozone w
warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 — warstw.
Odlegtos¢ stosdw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:
- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
- 5,00 m - od statego stanowiska pracy.
Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobow o ptloty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze
sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze skladowanych materiatow lub wyrobdw jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny
lub schoddw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktory powinien byé regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdw i przepiséw przeciwpozarowych.
llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknigtych.....nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza.
Nie moze ona powodowaé przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

1.2. Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed obsunigciem sig; obcigzenie
klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym
dla 0s6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢é prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych,
mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.

Wykonywanie rob6t ziemnych w bezpo$rednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okre$leniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od
istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokét wykopow
pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowaé¢ sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi
wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w
gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.
Wykopy bez umocnien o gteboko$ci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna wykonywaé, jezeli pozwalajg na to wyniki
badan gruntu i dokumentacja geologiczno - inzynierska.

Bezpieczne nachylenie $cian wykopdw powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wéwczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

- gteboko$¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gteboko$¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé 20,0 m.
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Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracj,
ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

- wodlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sg obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest
przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywacé sie poza granica klina naturainego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie osdb pomigdzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga
tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana,

1.3. Roboty budowlano - montazowe oraz przygotowawcze rozbiérkowe

Prace przygotowawcze i rozbidrkowe zwigzane z istniejacym obiektem — wykonywaé zgodnie z zasadami BIOZ opisanymi jak dla
robot podstawowych.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych i rozbidrkowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otwordw technologicznych w
powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otwordw prowadzacych na plyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika ptyta prefabrykowang wielkowymiarowa podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu zurawia
budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu,
powiekszonym z kazdej strony 0 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane na podstawie
projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych
maszyn i innych urzadzen technicznych.

Przebywanie 0sdb na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupdw, ram lub kratownic oraz na dwéch nizszych kondygnacjach,
znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacja, na ktérej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementdw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg wymaganego przepisami
odrebnego o$wietlenia.

Odlegto$¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej Zurawia a zewnetrznymi cze$ciami konstrukcji montowanego obiektu
budowlanego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczeg6lnosci:

- przechodzenia oséb w czasie pracy zurawia pomigdzy obiektami budowlanymi a podwoziem Zurawia lub wychylania sie przez
otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatow i wyrobow pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomigdzy torowiskiem zurawia a konstrukcjg
obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty Swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty rownomierne o$wietlenie, bez
ostrych cieni i ol$nief 0séb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu wbudowania.

W czasie zaktadania stezefh montazowych, wykonywania rob6t spawalniczych, odczepiania elementéw prefabrykowanych z zawiesi i
betonowania stykow nalezy stosowac wytacznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegdlnoSci stupow, belek i wigzarow, nalezy stosowac¢ podktadki pod liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu
i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatow lub wyrobow jest zabronione.
Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci, co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny
by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysoko$ci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropow nieobudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybdw dzwigowych).

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg prace lub, do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed
mozliwoscig wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koricowki linki bezpieczenstwa do
pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysoko$ci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi
przejscia.

Wytrzymatos$¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzgledniaé obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczenstwa szelek bezpieczeristwa
powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzgdzenia samohamujacego.

Dhugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenistwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sq mocowane do linek urzadzeh samohamujacych,
ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza aparatéw bezpieczenstwa lub paséw
bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo
zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin no$nych drabiny,
krzesetka lub podestu.
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Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracj,
ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysoko$ci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie $rodkéw
ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Podstawowe warunki bezpiecznego wykonywania robét rozbiérkowych
- sposoby bezpiecznego wykonywania robé6t rozbiorkowych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych .

- Przed rozpoczeciem rob6t nalezy odtaczy¢ od rozbieranego obiektu siec wodociggowa, gazowg, cieplna, elektryczna,
kanalizacyjna i inna. Pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbiorki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej
wykonywania. Prace te powinny by¢ prowadzone w taki sposéb, aby usuwanie jednego elementu nie
wywotywato nieprzewidzianego spadania lub zawalenia sig innego.

- W miejscu wykonywania rob6t rozbiérkowych oprécz programu robét i zarzadzenia lub pozwolenia na ich prowadzenie powinien
znajdowac sie dziennik rob6t. Zawiera on: oznaczenie nieruchomosci, kiedy i przez kogo zostato wydane pozwolenie lub wydany

nakaz na dokonanie rozbiorki, protokolarne stwierdzenie czy Sciany, stropy i inne konstrukcyjne czesci obiektu, na ktdrych w czasie t
rwania rob6t bedg musieli stawa¢ lub przebywac pracownicy , posiadajg dostateczng wytrzymato$¢, opis Srodkow
zabezpieczajacych przeznaczonych do uzycia w czasie trwania robét, date zatozenia i
usunigcia urzadzen pomocniczych przeznaczonych dla zapewnienia zdrowia i zycia ludzi oraz wszelkie inne okoliczno$ci mogace
mie¢ wptyw na bezpieczenstwo zycia lub zdrowia zatrudnionych.

- Nie wolno prowadzi¢ robét rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwo$¢ przewrdcenia czesci konstrukcji obiektu przez wiatr. Roboty
nalezy przerwac podczas wiatru o szybko$ci wiekszej niz 10m/sek,
- W czasie rozbiérki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej potozonych

kondygnacjach. Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowac zsuwnice
pochyte lub rynny zsypowe , ktére powinny mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolno gromadzi¢
gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych cze$ciach obiek
tu, a takze obala¢ $cian lub innych
czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie,

- Podczas wykonywania robot rozbidrkowych konieczne jest stosowanie Srodkéw ochrony indywidualnej,

- W razie niemoznosci unikniecia w czasie trwania robét wigkszych ilosci pytu,

pracownikéw nalezy zaopatrzy¢ w okulary ochronne,

- W czasie trwania robot wszyscy pracownicy powinni stale pracowa¢ w hetmach, - Przy przewracaniu $cian nalezy pracowa¢ w
rekawicach ochronnych, W przypadku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych, pracownicy musza

bezwzglednie by¢ zabezpieczeni szelkami bezpieczenstwa, amortyzatorem bezpieczeristwa i linami umocowanymi do mocnej cze$¢
i konstrukcji.

- Przy przewracaniu obiektu sposobami zmechanizowanymi zatrudnionych pracownikéw i maszyny nalezy usunaé poza strefe
niebezpieczna,

- Przy rozbitrce sposobem przewracania diugo$¢ przymocowanych lin powinna by¢ trzykrotnie wieksza od wysoko$ci obiektu, a
umocowanie powinno by¢ niezawodne. Liny nalezy kazdorazowo sprawdzaé przed ich ponownym uzyciem, a przy ich zaktadaniu
powinien by¢ zastosowany taki sposéb ich podnoszenia, aby przypadkowo stracone cegty lub gruz nie spadaty na pracownikéow.

- Prace wykonywa¢ metodami zapewniajacymi nienaruszenie elementdéw konstrukcji jakie powinny pozosta¢ w ramach ich
wykorzystania dla konstrukcji obiektu poddawanego przebudowie.

1.4. Roboty wykonhczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak stosowania
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowanego przy budowanym lub
remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga byé wykonywane przy uzyciu ruchomych podestéw roboczych oraz
rusztowan np. ,MOSTOSTAL - BAUMANN", ,BOSTA - 70", ,STALKOL", ,RR - 1/30”, ,PLETTAC", ,ROCO - 1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem
indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinien posiada¢ wymagane
uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z
wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzic strefe niebezpieczna,.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbior rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementdw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronna,

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i przejsé dla pieszych, powinny
posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.
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Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne mogg byé wykonywane z rusztowarn sktadanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie,
montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytacznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w
zakresie jego konstrukgji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sig wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokoSci nieprzekraczalnej 4,0 m od
poziomu podiogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem si¢ oraz zapewni¢ ich stabilnos¢.

W pomieszczeniach, w ktorych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢ instalacje elektryczng i
stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementdw kamiennych, pracownicy powinni uzywa¢ $rodkdw ochrony indywidualnej, takich
jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skora,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stdp.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

1.5. Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

- pochwycenie kofczyny gornej lub koczyny doinej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu budowy lub w miejscu dostepnym
dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodoéw zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane
zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko wéwczas,
jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepnié
organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzer technicznych, ktére nie posiadajg kabin, powinny byc:
- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
- ostoniete w okresie zimowym.

2, INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza
sig jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogélne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do
wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych
pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé¢ pracownikdw z zagrozeniami wystepujacymi
na okres$lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracq na danym
stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z
ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od
rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w
formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegdine zagrozenia dla zdrowia
lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.
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Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny
pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okre$la¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego
wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakofczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci,
a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczehnstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

3.SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezpo$redni nadzér nad bezpieczehnstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpo$rednich zagrozen dla zycia lub zdrowia
pracownikéw.

przyczyny organizacyjne powstania wypadkoéw przy pracy:
niewtasciwa ogolna organizacja pracy

nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

niewtasciwe polecenia przetozonych,

brak nadzoru,

brak instrukcji postugiwania sig czynnikiem materialnym,

tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

brak lub niewtadciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczehstwa pracy i ergonomi,

dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
niewtadciwa organizacja stanowiska pracy:

niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

nieodpowiednie przejscia i dojscia,

brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

WN 2T NOO O WN -~ !
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przyczyny techniczne powstania wypadkoéw przy pracy:
niewtasciwy stan czynnika materialnego:

wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodiem zagrozenia,
niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

brak lub niewtadciwe urzadzenia zabezpieczajace,

brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,

brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

OB WN — Q@ !
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niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
zastosowanie materiatow zastepczych,
niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

N — T
—_

—

o

wady materiatowe czynnika materialnego:
ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

—_
-

niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

W N - O
—_————

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac¢ o sprawno$¢ Srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowa¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawno$¢ $rodkdéw ochrony
zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegoinie niebezpiecznych,
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- okre$lenia podstawowych wymagar bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- Zzapewni€ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz
oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw gtéwnie przez stosowanie technologii, materiatéw i substancii
niepowodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca, pracownikami obowigzana jest
do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatarn w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze,
zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniaé
wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikow o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z p6zn.zm.)

- art.21,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z p6zn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegbtowego zakresu rodzajow robdt budowlanych, stwarzajacych zagrozenia

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad szkolenia w dziedzinie

bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegoine;

sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢

wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien rzeczoznawcéw do spraw

bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw budowlanych, w ktorych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz

trybu powotywania cztonkdw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcdw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkdw i napojéw (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i

higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas

eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych podlegajacych dozorowi

technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania

rob6t budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

- Dz.U.nr21 poz. 73 z dnia 27.01.1994r. - Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie BHP
przy stosowaniu $rodkéw chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczania Sciekow.

B. DROGI | UKSZTALTOWANIE TERENU

ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Realizacja zadan wigza¢ sie bedzie z wykonaniem nastepujacych robét:

Roboty przygotowawcze — zwigzane z uksztattowaniem terenu oraz robotami zwigzanymi z istniejacq zielenia;

- usuniecie humusu w miejscach planowanych rob6t ziemnych

- roboty pielegnacyjne i ciecia drzew i krzewdw oraz wycinki i przesadzenia

Roboty zasadnicze:

- niwelacja terenu w formie docelowego uksztattowania nawierzchni na catym obszarze inwestycji

- urzadzenie terenow zielonych z budowa nawierzchni trawiastych oraz nasadzeniami zieleni w formie krzewdw i drzew
- wykonanie nawierzchni ukfadéw komunikacji pieszej i placu nawrotowego oraz podjazdu do garazuwraz z podbudowg i
okraweznikowaniem

- wykonanie i montaz obiektow budowlanych

Zakres prowadzonych najwazniejszych robét:

Zabezpieczenie terenu robdt przed wstepem niepowotanych oséb
Wytyczenie tras jezdni i tras przebudowywanych sieci i przytaczy
Przebudowa istniejgcych sieci i przylaczy

Budowa nowych sieci uzbrojenia

Roboty ziemne — wykopy, nasypy i wymiana gruntu

Podbudowy z kruszyw i nawierzchnie

Roboty wykonywania nawierzchni terenowych

Nogokowd~



8. Urzadzenia bezpieczenstwa ruchu
9. Roboty wykoriczeniowe

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW
- uktad istniejgcego uzbrojenia terenu
- istniejacy uktad zieleni niskiej i wysokie;

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA
LuDzI
Szczegdblng uwage nalezy zwrécié na roboty wykonywane w sasiedztwie pasa drogowego — ,pod ruchem” oraz na roboty
sgsiadujace z sieciami energetycznymi i gazowymi.
Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych. Skala i rodzaje zagrozen
Roboty drogowe bedg prowadzone czesSciowo ,pod ruchem’, dlatego szczegodlng uwage nalezy zwrécié na wiasciwe
zabezpieczenie robdt wedtug uprzednio opracowanego i zatwierdzonego projektu czasowej zmiany istniejacej organizacji ruchu.
Nalezy réwniez zwréci¢ uwage na zabezpieczenie przed wstepem na teren budowy przez osoby nieupowaznione.
Podczas realizacji rob6t budowlanych miejscami, w ktérych moga wystapi¢ zagrozenia sg migdzy innymi:
- Wykonywanie wykopdw pionowych bez rozparcia, przy przewidywanej w projekcie gtebokos$ci oraz prace montazowe w
wykopach stanowig zagrozenie przysypania ziemig;
- Glebokie wykopy — budowa kanalizacji deszczowej
- Demontaz odcinaka istniejacego przytacza zalicza sie do robét gazoniebezpiecznych. Prace te winny by¢ przeprowadzone
przez pracownikdw posiadajacych odpowiednie kwalifikacje.

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA

1. Zasypanie pracownikéw w wyniku zawalenia sie $cian wykopdw lub skarp w rejonie budowanej kanalizacji deszczowe;

2. Wpadniecie do wykopu lub studzienki na skutek uderzenia (np. tyzka koparki);

3. Obsuniecie sie ziemi z krawedzi wykopu lub poslizgniecie sie;

4.  Potracenie robotnikdw przez pojazdy samochodowe.

5. Wybuch gazu
Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do rob6t szczegdlinie niebezpiecznych

Szkolenie nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 .05.1996r. w sprawie
szczegbtowych zasad szkolenia w dziedzinie BHP.

Kadra inzynieryjno-techniczna powinna ukofczy¢é podstawowe i okresowe kursy w zakresie BHP dla oséb kierujgcych
pracownikami, uwzgledniajace czynniki i zagrozenia charakterystyczne dla tego typu prac. Pracownicy pracujacy na stanowiskach
robotniczych powinni zosta¢ objeci szkoleniem okresowym w zakresie BHP. Przed przystapieniem do realizacji robét kierownictwo
powinno przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw na placu budowy ze wskazaniem miejsc i robét szczegdlnie niebezpiecznych.

W przypadku wystapienia zagrozenia pracownik ma obowigzek zgtoszenia bezposrednio swojemu przetozonemu (brygadzista,
majster, kierownik), a nastepnie powiadomienie odpowiednich stuzb ratunkowych (STRAZ POZARNA, POGOTOWIE
RATUNKOWE, GAZOWE, ENERGETYCZNE).

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

Wszystkie miejsca mogace stwarza¢ zagrozenia muszg zosta¢ wygrodzone oraz dodatkowo oznakowane tablicami informacyjnymi
takimi jak: ,GLEBOKIE WYKOPY”. Oznakowanie bedzie takze dotyczylo miejsc wymagajacych zabezpieczenia przed wstepem
0s0b trzecich. Prace szczegdinie niebezpieczne powinny by¢ prowadzone w obecnosci kierownikéw poszczegélnych robét oraz
pod nadzorem technicznym przedstawicieli wiascicieli sieci.

Dla zapobiezenia zagrozeniom nalezy przedsiewzig¢ nastepujace $rodki:

1. Oznakowac¢ i zabezpieczy¢ teren przed dostepem os6b postronnych;

2. Opracowac¢ i zatwierdzi€ do realizacji projekty tymczasowych zmian istniejacej organizacji ruchu — na czas prowadzonych
robot.

3. Zadba¢ o dobrg komunikacie na terenie budowy dotyczaca: dojScia pracownikow do stanowiska pracy, dostawy
materiatéw budowlanych, zej$cia do budynkoéw oraz uwzgledni¢ mozliwo$¢ ewentualnej ewakuacji 0séb zagrozonych lub
poszkodowanych na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen;

4. Wykona¢ umocnienie konstrukcjg rozporowg Scian wykopdw i zabezpieczajacq skarpy. Typ konstrukcji dostosowaé do
gtebokosci, rodzaju gruntu, czasu utrzymania wykopu, obcigzen transportem, sktadowaniem materiatéw i innych obcigzen
w sgsiedztwie wykopow.

5. Przy wykopach plytszych (do 1,0 m) i gruncie spoistym wykonaé $ciany pochylone z uwzglednieniem klina naturalnego

odtamu gruntu;

Ograniczy¢ naptyw wdd deszczowych i zapewni¢ ich odprowadzenie z dna wykopu;

Zachowac bezpieczng odlegtos¢ wykopdw od innych budowli i obiektdw (np. budynkdw, ogrodzen, drzew, itp.);

Przed kazdorazowym rozpoczeciem rob6t w wykopie sprawdzi¢ stan skarp i umocnien;

Prace przy skrzyzowaniach z innymi sieciami prowadzi¢ pod nadzorem osob odpowiadajacych za dany rodzaj sieci;

0. Kierownik budowy jest odpowiedzialny za sporzadzenie dla inwestycji Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (BIOZ).
Szczegotowy zakres planu BIOZ powinien spetnia¢ wymagania przedstawione w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z
dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych.

SN

UWAGI | ZALECENIA KONCOWE
«  Trasy uzbrojenia traktowa¢ jako orientacyjne. Roboty w ich poblizu prowadzi¢ recznie wytgacznie pod nadzorem stuzb
technicznych wiasciciela urzadzenia.
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*  Roboty ujete w niniejszym projekcie nalezy wykonac zgodnie ze Specyfikacjami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Robot

e Wszystkie materialy uzyte do wykonania inwestycji muszg posiada¢ niezbedne atesty (aprobaty) i dopuszczenia do
stosowania w budownictwie.

*  Przestrzega¢ wszystkich branzowych przepiséw BHP.

e Obstuga geodezyjna lezy w catosci po stronie Wykonawcy. Wyznaczenie w terenie, pomiar kontrolny i powykonawczy
Zleci¢ uprawnionym jednostkom stuzby geodezyjnej. Po zakofczeniu prac cato$¢ wykonanych elementéw nalezy
nanie$¢ na mapy parnstwowego zasobu geodezyjnego.

*  Wszelkie zmiany w stosunku do niniejszej dokumentacji nalezy uzgadnia¢ z Projektantem w formie pisemnej pod
rygorem niewaznosci. Projekt podlega ochronie z tytutu praw autorskich Dz.U. RP Nr 24 z dnia 23.02.1994 ustawa nr 83
z dnia 04.02.19

D. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

ZAKRES PRAC.

Przekazanie placu budowy

Montaz uziemien

Podtaczanie kabli nN

Uktadanie przewoddw elektrycznych instalacji nN oraz instalacji niskopragdowych
Montaz osprzetu instalacyjnego

Montaz opraw o$wietleniowych w budynku

Montaz instalacji nagto$nienia

Powykonawcze protokoty odbiorcze instalacji elektrycznych

WYKAZ OBIEKTOW BUDOWLANYCH W REJONIE PROWADZONYCH PRAC.

Brak uzbrojenia

ZAGROZENIA.

Porazenie pradem podczas prac przy pracach w poblizu urzadzen energetycznych

Prace montazowe na wysokosciach przy wykonywaniu instalacji wnetrzowych

Zagrozenia podczas wykonywania prac przy urzadzeniach dzwigowych

Zagrozenia podczas wykonywania prac sprzetem mechanicznym

Zagrozenia podczas wykonywanie prac sprzetem elektromechanicznym

Zagrozenia wynikajace z uwagi na prace innych brygad montazowych i stosowanego przez nie sprzetu specjalistycznego

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW.

Przeszkolenie pracownikéw w zwigzku z zagrozeniami wynikajacymi z pracy w poblizu urzadzen energetycznych
Przeszkolenie pracownikéw w zwigzku z zagrozeniami zwigzanymi z pracg w poblizu urzadzen dzwigowych
Przeszkolenie pracownikéw w zwigzku z zagrozeniami wynikajacymi z pracy na wysokosci

Przeszkolenie pracownikéw w zwigzku z zagrozeniami wynikajacymi z pracy elektronarzedziami

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM.

Posiadanie aktualnego $wiadectwa uprawniajgcego do prac eksploatacyjnych urzadzen elektrycznych /SEP/

Egzekwowac stosowanie przez pracownikéw odziezy ochronnej oraz sprzetu specjalistycznego do pracy na wysokosciach
Stosowa¢ obowigzujace procedury przy pracy w poblizu urzadzen energetycznych — wytaczenie urzadzen, uziemienie migjsca
pracy, zamontowanie tablic ostrzegawczych

Stosowac sprzet elektromechaniczny posiadajacy aktualne badania i pomiary ochronne

Koordynowac prace brygad z kierownikami budowy innych specjalnosci

Kontrola sprzetu elektromechanicznego pod katem aktualnego stanu, badan i pomiaréw ochronnych

PRZEPISY PRAWNE

Wykonawca jest zobowigzany zna¢ wszystkie przepisy prawne wydawane zaréwno przez wiadze panstwowe jak i lokalne oraz inne
regulacje prawne i wytyczne, ktdre sg w jakiejkolwiek sposdb zwigzane z prowadzonymi robotami i bedzie w petni odpowiedzialny za
przestrzeganie tych regut i wytycznych w trakcie realizacji robot.

opracowat na podstawie wytycznych branzowych
arch. Jacek Niedzwiedzki

upr. budowlane nr K-ce 199/81

w spec. architektonicznej bez ograniczen
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